CARITAS
Nadbiskupija Bukavu
Sluzba za prehranu

PROJEKT POTPORE PREHRAMBENO-TERAPIJSKIM JEDINICAMA LUHWINJA, BURHINYI |
MUBUMBANO

Ciljevi projekta

- Smanijiti stopu smrtnosti uzrokovanu kronichom neishranjenoSc¢u i njezinim posljedicama
kod djece mlade od 5 godina putem centara za prehranu. Stopa smrtnosti djece u
ugrozenim podrucjima je 2.6 djece dnevno na 10 000 djece, dok u Mubumbanu ona iznosi
11.6%, te 6.7% u Luhwinji i Burhinyiju.

- Pojacati prehranu Sest stotina neishranjenin kuéanstava te potaknuti solidarnost
promicanjem grupnog rada. Aktualni prihod kuc¢anstava u Luhwinji te Burhinyiju i njegovoj
okolici procjenjuje se na 0.4 $ dnevno (prema podacima istrazivanja o drustveno-
ekonomskom stanju iz rujna 2010.).

Provedene su aktivnosti :
1) Aktualizacije situacije
Buduci da je izmedu poCetne predaje projekta i odobrenja financiranja proslo odredeno vrijeme,

situacija se promijenila. DrZzavna politika zbrinjavanja neishranjenih osoba zapocela je kao
klasi€an pristup borbi protiv neishranjenosti, da bi se promijenila u politiku u kojoj kljuénu ulogu



u borbi protiv kroni€ne neishranjenosti (PCCMA) ima zajednica. Na temelju otvorenih rasprava
u zajednici i s voditeljima zdravstvenih ustanova dogovorene su dvije moguénosti tipa podrske:
poboljSanje zdravstvene skrbi 0 neishranjenim osobama hospitalizacijom, te umnazanje izvora
prehrane i zarade putem podrZzavanja prehrambene sigurnosti, a posebice podjelom razli€itih
poljoprivrednih sredstava i domacih Zivotinja koje zive na lokalnom podrucju. U svakom paketu
koji ¢e se dodijeliti obiteljima nalazi se i odredena koliCina namirnica kojima Ce se osigurati
zastita sjemenja od konzumacije (to jest da obitelji zbog nedostatka hrane ne bi potroSili sieme
za hranu — napomena ureda Papinskih misijskih djela).

2) Odabira korisnika: razmatranje registara posjeCivanja centara olakSalo je zadatak odabira
kuCanstava s neishranjenom djecom u svim zdravstvenim centrima. Tako je sastavljen popis od
200 kucanstava u svakoj od prehrambenih zona Luhwinja, Burhinyi i Mubumbano.

IzraCunom prosje¢nog godiSnjeg posjecivanja bolnica projektom se Zeli povesti raCuna i o
zdravstvenom zbrinjavanju 156 kroni¢no neishranjene djece u Burhinyiju, 133 u Luhwinji i 144 u
Mubumbanu u razdoblju od 1.10.2010. do 30.9.2011.

3) Rasprave o planu podjele dobara:

od 19. do 20. listopada 2010.: 200 kuc¢anstava u Luhwiniji,
22. listopada 2010.: 200 ku¢anstava u Mubumbanu,

26. listopada 2010.: 200 kuc¢anstava u Burhinyiju.
(usporedi: potvrda primitka i plan podjele)

4) Kupovine i pohrane razli¢itih poljoprivrednih sredstava: Buduéi da je projekt bivSih boraca
usmjeren na poljoprivredu, logistika naseg projekta iskoristila je priliku da upravo putem njegovih
dobavlja¢a podnese narudzbu razli€itih poljoprivrednih sredstava.

Vlasnik ducana preuzeo je narudzbu i pohranio poljoprivredna sredstva 18. listopada 2010., a
raspodjela u pojedinim podrucjima provedena je prema naznacenom planu.

5) Posjete pojedinih podrucja i raspodjele dobara: nismo podijelili samo sjemenje, nego i
poljodjelski alat te ribu koju Ce obitelji moci pojesti, a time e se zastititi siemenje do sijanja (to jest
— u nedostatku hrane nece koristiti sieme za hranu — napomena ureda Papinskih misijskih djela).

Ekipa Caritasa iz Bukavua, u sastavu gospodina Charlesa Kalemaza, sestre Mirabilis Visic i
vozaCa Charlesa Bashilwanga pomogla je lokalnom osoblju u organizaciji raspodjele. Svakoj
raspodjeli prethodio je razgovor kojim se Zeljelo osvijestiti korisnike programa.

Tablica raspodjele

Datum | Podrucje | Broj Podijeljena poljoprivredna sredstva
ili kucanstava
Listopad | centar za Sjemenje u kg Poljodjelski alat | Namirnic
2010 prehranu (komad) e (kg)
Kikiriki | Grah Kukuruz | Vile Motika | Veliki noZ | Riba
21. Luhwinja 200 1000 1000 200 200 200 200 260
22. Mubumban | 200 1000 1000 200 200 200 200 260
o)
26. Burhinyi 200 1000 1000 200 200 200 200 260
UKUPNO 600 3000 3000 600 600 600 600 710




Sadrzaj paketa koji se uru€uje kucanstvima:

Podrucje/
Kikiiki | Grah | Kukuruz | Vile Motika | Velikinoz | Riba | Financiranje | rehrambeno-
terapijska
jedinica
5 kg 5 kg 1kg 1 komad 1komad | 1komad | 1,3 Luhwinja
kg
5 kg 5 kg 1kg 1komad 1komad 1 komad I1(93 Hrvatska Burhinyi
5 kg 5 kg 1kg 1komad 1komad | 1komad | 1,3 Mubumbano
kg

S ciliem poboljSanja zdravstvene skrbi o kroni¢no neishranjenim osobama, prehrambeno-
terapijskim centrima isplacena je prva rata pomoci za kupnju lijekova u iznosu od 2160 americkih
dolara za sva tri centra zajedno. Ti lijekovi odgovaraju potrebama od tri mjeseca (za razdoblje od
listopada do prosinca 2010.), odnosno tro$ku od 20 $ po djetetu prilikom hospitalizacije od otprilike

10 do 15 dana.

Popis troSkova u bolnicama za skrb o neishranjenoj djeci

Zdravstveni centar

Broj djece na lijeCenju
u Prehrambenoj
jedinici intenzivnog

Ukupni iznos ($ US)

Vrijeme

lijeCenja
Luhwinja 33 665 $ od listopada do
Burhinyi 39 780 $ prosinca 2010.
Mubumbano 36 720 %




Izraze radosti i zahvalnosti korisnika tesko bi bilo opisati rijeCima. Trebalo ih je vidjeti kako pleSu i
Cuti ih kako na lokalnom jeziku uzvikuju ,Koko Mukazihinga ebyayera!“ — ,Bog Vas blagoslovio!*

Neka od neishranjene djece na lije€enju na odjelu
za pedijatriju Prehrambene jedinice intenzivnog lijeCenja, studeni 2010.

6) Formacije agenata iz zajednice koji ¢e raditi s obiteljima neishranjene djece:

Kako bi se poboljSao kapacitet osoblja koje radi s ku¢anstvima ukljuenima u ovaj projekt, proveli
smo formaciju 45 agenata prema sljede¢em rasporedu:

Datum formacije Centar Broj formiranih agenata
03. — 04.12.2010. Opc¢a referentna bolnica Luhwinja 18
06. - 07.12.2010. Referentni zdravstveni centar 9
Burhinyi
08.-09.12.2010. Opca referentna bolnica 18
Mubumbano




09/12/2010 09/12/2010

Cilj ove formacije je upoznati agente s prijeko potrebnim pojmovima vezanim za prehrambenu
sigurnost, te odrediti aktivnosti koje ¢e se provoditi u pra¢enju skupina ku¢anstava neishranjenih
osoba ovisno o selu iz kojeg dolaze.

7) Kupovine domacih zivotinja

Ova aktivnost zapocela je ispitivanjem lokalnih trziSta. Kupovina na lokalnom podrucju
prilika je da se novac uplati u lokalna trzidta i tako pridonese ekonomiji odredenog podrucja. Ovaj
postupak podupiru i korisnici programa, a on ima tu prednost da omogucuje kupovinu i podjelu
domacih Zivotinja koje su ve¢ naviknute na podneblje odredene sredine. Kupuju se koze, kuniéi i
zamorci za kroni¢no i umjereno neishranjene obitelji.

U posljednjem tjednu prosinca 2010. godine svakom ¢e centru za prehranu biti dodijeljeno
40 koza za 40 kucanstava.

8) Nadzora i pracenja

Ekipa Caritasa iz Bukavua, u sastavu sestre Mirabilis Visic, zaduzene za socijalna pitanja, te
gospodina Charlesa Kalemaze, zaduzenog za prehranu, obilazi podru¢ja Luhwinje, Burhinyja i
Mubumbana.
Oni provode:

- Prikupljanje podataka na temelju poteSko¢a zbrinjavanja neishranjene djece u bolnicama, te
odredivanje prioriteta.

- Pracenje preporuka za provodenje projekta podrzavanja prehrambeno-terapijskih jedinica
sukladno drzavnoj politici.

- Utvrdivanje kriterija odabira korisnika projekta i plana podjele pomoci.

- Nadgledanje podjele poljoprivrednih sredstava i namirnica za zastitu sjemenja ku¢anstvima

ukljucenima u projekt. ("namirnice za zaStitu sjemenja" — svrha namirnica za zastitu
sjemenja je da obitelji ne potroSe sjeme za hranu — napomena ureda Papinskih misijskih
djela)

- Pracenje pokazatelja skrbi koja se pruza usjevima nakon sijanja prehrambenih kultura.
- Odabir agenata za formaciju i prijedlog rasporeda formacije.
- Formacija zajednice i agenata koji ¢e raditi s obiteljima korisnika poljoprivrednih sredstava.



- Odredivanje uvjeta kupovine i grade torova za koze na lokalnom trzistu.
- Pracenje rada na podrucju skrbi o prehrambenoj sigurnosti te analiza mjesecnih izvje$¢a o
aktivnostima.
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